NEUGIERIG GEWORDEN?
DANN MACH MIT!

Suche dir auf unserer Webseite www.hef-
rof.de (QR-Code auf der Riickseite) eine
Einsatzstelle aus, die dich interessiert und
die hinsichtlich Einsatzzeit und Ort fir dich
erreichbar ist oder spreche selbst einen
Verein in deiner Ndhe an

Stimme dich mit deinen Eltern ab oder hole
dir wenn notig weitere Infos bei der FSSJH-
Ansprechperson in deiner Schule oder
beim Team des Koordinierungszentrums
fir Bliirgerengagement

Vereinbare ein Kennenlerngesprach
mit der Einsatzstelle und schaut ob ihr
»Zueinander passt”

Die Einsatzstelle und ihr flllt gemeinsam
die schriftliche Rahmenvereinbarung fir
das FSSJH aus

Damit sind alle Formalitdten erfullt und
dein FSSJH kann im Oktober starten

ANMELDUNG + INFORMATION

Landkreis Hersfeld-Rotenburg
Der Kreisausschuss

Koordinierungszentrum Fiir
Biirgerengagement

Friedloser StralRe 12
36251 Bad Hersfeld

Tel: 06621 87-1106 oder -1103
Mail: ehrenamt@hef-rof.de

Weitere Informationen findest du auf der
Homepage des Landkreises Hersfeld-Rotenburg
(www.hef-rof.de) unter der Rubrik Land & Leute
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FREIWILLIGES SOZIALES

SCHULJAHR
4 LANDKREIS HERSFELD-ROTENBURG



DU BIST...

14 Jahre oder alter

Schilerin oder Schiler im Landkreis
Hersfeld-Rotenburg

DU HAST...

Interesse Dich auszuprobieren und Neues zu
entdecken

etwa zwei Stunden pro Woche Zeit, um dich
innerhalb eines Schuljahres freiwillig zu
engagieren?

Lust, im Team SpaR zu erleben
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DAS BRINGT DIR DAS FSSJH

Stérkung deiner sozialen und personlichen
Kompetenzen

Dich beim Mitgestalten zu erproben und
eigene Vorschldge einzubringen

die Moglichkeit eigenverantwortlich aktiv zu
werden

berufliche Einblicke und Orientierung

zum Abschluss ein qualifiziertes Zertifikat, das
Dein Engagement und Deine Kompetenzen
Uber die Schule hinaus belegt

DU BIST SCHON
FREIWILLIG ENGAGIERT?

zum Beispiel im Sportverein oder bei der
Jugendfeuerwehr, dann melde Dich damit
beim FSSJH an und profitiere von den
Vorteilen

EINE FSSJH EINSATZSTELLE

Eine FSSJH-Einsatzstelle kann in allen
gemeinniitzigen, sozialen, kulturellen und
okologischen Einrichtungen und Vereinen im
Landkreis Hersfeld-Rotenburg angeboten
werden und Tatigkeiten umfassen wie zum
Beispiel:

Mithilfe bei der Betreuung von
Kindergruppen

Unterstiitzung bei Trainingsstunden im
Sportverein

Beschaftigungs- und Betreuungsangebote
im Seniorenwohnheim

Mithilfe bei der Lebensmittelausgabe (Tafel)

Begleitung von Freizeitaktivitaten mit
Behinderten

Engagement im Naturschutz oder Tierheim

Eine Ubersicht der teilnehmenden
Einsatzstellen findest du auf www.hef-rof.de




