Cocktailrezepte — naturlich ohne Alkohol

Jetzt kommt wieder die Jahreszeit, in der ihr es euch im Garten oder auf dem Balkon gemitlich
machen kdonnt. Wer dann noch einen leckeren alkoholfreien Cocktail in der Hand halt, der hat es

noch besser.

Aber aufpassen vor den Wespen! Am besten bastelt ihr euch fir einen ungetribten Trinkgenuss die
unter der Rubrik ,,Basteln & Kreatives* vorgestellte ,,Glasabdeckung Wespinator®. Dann steht dem

Vergnugen nichts mehr im Weg! Viel Spal3!

1.

Intergalaktischer Space-Cocktail

Diesen Cocktail haben wir bei unserem letzten Familienseminar zum Thema ,Weltraum®

getrunken...

80 ml Ananassaft

20 ml Limettensaft

20 ml gruner Pfefferminzsirup (es geht auch
Waldmeistersirup — Hauptsache grin)

Mineralwasser zum Auffillen

Ananassaft, Limettensaft und Sirup in ein mit Eiswirfeln befilltes
Glas geben und umridhren. zum Schluss mit kaltem Mineralwasser
auffillen.

2. Gelbes U-Boot

Die kleingeschnittene Banane und die Ananas mit einem elektrischen

30 ml Limettensaft

40 ml Orangensatft

100 ml Zitroneneistee

Limettenschnitze oder 1 Limettenscheibe zum Garnieren

Alle Zutaten in ein mit Eiswurfeln befiilltes Glas geben und
kurz umrthren. Nach Belieben noch einige frische
Limettenstlicke oder eine Limettenscheibe als Deko an den
Glasrand stecken.

Sommer im Garten

1 Banane

250 g Ananas aus der Dose
300 ml Milch

Crushed Ice

Mixer purieren. Crushed Ice und die Milch dazugeben und nochmals
kurz durchmixen.
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