Uberbackene Enchiladas

Zutaten fiir 3 Portionen:

Fiir die Flillung:
1 kleine Zwiebel

1 Knoblauchzehe
1 Karotte

1 Paprikaschote

1 EL Olivenol

500 g (gemischtes) Hackfleisch oder ein Fleischersatzprodukt
1 Dose Tomaten

1 TL Gemusebriihe

4 EL Créme Fraiche

+ Salz, Pfeffer und Paprikapulver

weitere Zutaten:
1 Packung Tortillas
Streukase

Schritt 1: Zunichst Zwiebeln, Knoblauch, Karotten und Paprika kleinschneiden. Im Anschluss
das Hackfleisch bzw. Fleischersatzprodukt anbraten und das Gemiise anschlieBend
hinzugeben und 2-3 Minuten mitdiinsten. Die Masse mit der Dose Tomaten abléschen und so
lange weiterkdcheln lassen, bis eine feste Masse entsteht. Mit Gemusebrihe, Salz, Pfeffer und
Paprikapulver wiirzen und mit Créme Fraiche abschmecken.

Schritt 2: Die Masse gleichmiRig verteilen und die Tortillas einwickeln. Die gefiillten Tortillas
in eine Auflaufform geben und mit Kdse bestreuen.

Minuten Uberbacken lassen.

Guten Appetit!
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