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KINDER & JUGEND: Ferienfreizeiten in den Sommerferien! 
Für unsere Ferienfreizeiten haben wir noch einige Plätze zu vergeben: 

 Kinderfreizeit „Kleine Entdecker - auf ins Abenteuer!“  
Wann: 07.-11.07.2025 / Wo: Jugendhof Rotenburg a. d. Fulda / Teilnahmealter: 7-9 Jahre  
Teilnahmegebühr: 160,00 € (ermäßigt: 110,00 €) / Leitung: C. Eller 
 Jugendfreizeit „Jugendaktivtage am Edersee“  
Wann: 21.-25.07.2025 / Wo: DJH Hohe Fahrt am Edersee / Teilnahmealter: 10-13 Jahre  
Teilnahmegebühr: 245,00 € (ermäßigt: 195,00 €) / Leitung: S. Wittmann 
 Mädchenfreizeit „Starke Mädchen“  
Wann: 28.07.-01.08.2025 / Wo: Jugendhof Rotenburg a. d. Fulda / Teilnahmealter: 9-12 Jahre  
Teilnahmegebühr: 160,00 € (ermäßigt: 110,00 €) / Leitung: L. Koch 
 Jugendfreizeit „Stralsund-Freizeit“  
Wann: 05.08.-12.08.2025 / Wo: DJH Stralsund / Teilnahmealter: 12-16 Jahre  
Teilnahmegebühr: 395,00 € (ermäßigt: 315,00 €) / Leitung: S. Wittmann 

Die Anmeldung zu den Veranstaltungen ist online möglich. Aus sozialen Gründen kann bei allen Freizeiten eine ermäßigte Teilnahmege-
bühr beantragt werden.  Rückfragen beantworten Ihnen die Mitarbeitenden gerne per Telefon oder auch Mail. 
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FORTBILDUNG: "Sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche erkennen und handeln" 
Sexualisierte Gewalt  gegen Kinder und Jugendliche ist leider immer wieder ein Thema in den Medien. Daher möchten wir Ehrenamtli-
chen, die in der Kinder- und Jugendarbeit tätig sind, wertvolle Informationen und wichtige Handlungsempfehlungen zum Umgang mit 
Kindeswohlgefährdungen geben: 
 01. Juli 2025 (17:00 - 19:00 Uhr): Fortbildung „Sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche erkennen und handeln“ 
Für ehrenamtlich Tätige ist die Veranstaltung im Landratsamt Bad Hersfeld kostenfrei. Eine Anmeldung ist hier jedoch erforderlich.  
Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne per Mail an jugendarbeit@hef-rof.de zur Verfügung.  

Unser zweiter JUGENDSCHUTZKOMPASS zum Thema „Sexting bei Kindern und Jugendlichen“ ist erschienen 

und steht unter www.hef-rof.de/jugendschutz-kompass zum Download bereit. 
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KINDER & JUGEND: Rückblick "Aktivtage" 
In den Osterferien konnten Kinder im Alter von 8 bis 11 Jahren unvergessliche Tage bei 
unserer "Aktivtage"-Freizeit am Kreisjugendhof in Rotenburg erleben. Die viertägige Frei-
zeit bot den Teilnehmenden die Möglichkeit, neue Freundschaften zu schließen und ihre 
Teamfähigkeiten in einer Vielzahl von Workshops, Gruppenspielen und Teamaufgaben zu 
stärken. 
Die Woche war geprägt von spannenden Aktivitäten, die sowohl Kreativität als auch Zu-
sammenarbeit forderten und förderten. Ob beim Basteln, beim Lösen kniffliger Aufga-
ben, bei gemeinsamen Challenges und Spielen - die Kinder waren stets mit Begeisterung 
dabei und konnten sich richtig austoben. 
Ein besonderes Highlight war der Ausflug zum Highwalk in Rotenburg - Deutschlands 
zweilängster Hängebrücke. Bei gutem Wetter machten sich die Kinder zu Fuß auf den 
Weg die Umgebung zu erkunden und gemeinsam ein Abendteuer zu erleben. Auch an-
sonsten war das Wetter in dieser Woche perfekt und trug zur guten Stimmung bei allen 
Teilnehmenden bei. Wir freuen uns schon auf die nächsten Veranstaltungen, bei denen 
wir erneut unvergessliche Erlebnisse für und mit den Kinder schaffen können. 
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EHRENAMT: Rückblick "Juleica-Ausbildung" 
Verantwortung übernehmen, Teamgeist erleben und ehrenamtliches Enga-
gement fördern: Unter diesem Motto stand die Juleica-Ausbildung, die kürz-
lich auf dem Jugendhof Rotenburg stattfand. Insgesamt 25 Jugendliche im 
Alter von 14 bis 21 Jahren haben erfolgreich die Ausbildung zur Jugendgrup-
penleiterin oder zum Jugendgruppenleiter absolviert. 
Organisiert wurde die Schulung von der Arbeitsgemeinschaft (AG) Juleica des 
Landkreises Hersfeld-Rotenburg (beispielsweise die Jugendarbeiten aus Land
- und Kirchenkreis). Ziel der fünftägigen Veranstaltung war es, junge Men-
schen auf die verantwortungsvolle Tätigkeit in der Kinder- und Jugendarbeit 
vorzubereiten – sei es bei Freizeiten, in Vereinen oder in Projekten. 
Parallel zur Ausbildung fand das Juleica-Update zur Lizenzverlängerung statt. 
Bisherige Jugendleiterinnen und –leiter nutzten die Gelegenheit einen Tag 
lang an einem Fortbildungsprogramm teilzunehmen, um ihre Lizenz um drei weitere Jahre verlängern zu können.  
Mit dem erfolgreichen Abschluss der Ausbildung sind alle 25 Teilnehmenden nun qualifiziert, die Jugendleiter-Card (Juleica) 
zu beantragen und künftig selbstständig Kinder- und Jugendgruppen zu betreuen. Die AG Juleica des Landkreises Hersfeld-
Rotenburg freut sich über die große Motivation und das Engagement der Jugendlichen und blickt optimistisch auf die nächs-
te Juleica-Ausbildung im Jahr 2026. 
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